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Ficha técnica

Cantidad de casos: 621 casos efectivos

Sistema de consulta: online

Instrumento de recoleccion: cuestionario estructurado

Ambito: Instituto de Ciencias Sociales y Administracion UNAJ

Poblacion: estudiantes mayores de 17 afios

Fecha de muestra: Mayo de 2020

Error muestral: +/- 2,1% en un nivel de confianza del 95%

Equipo de Investigadores del Instituto de Ciencias Sociales y Administracion, UNAJ

Asistencia Técnica: Manon Araceli Benitez

Femenino 74,1 %
Género Masculino 25,8 %
Prefiero no decirlo 0,01 %
Lic. Administracion 36,1 %
Lic. Economia 8,2 %
Carrera Lic. Gestiéon Ambiental 10,8 %
Lic. Relaciones del Trabajo 18,2 %
Lic. Trabajo Social 26,7 %
17-19 15 %
20-29 45,7%
Rango de edad 30-44 30,1%
45 - 59 7,6%
60 o0 mas 1,6%
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Presentacion

a medida gubernamental tomada a raiz de la pandemia desatada por el COVID-19, esto es el

Aislamiento Social Preventivo Obligatorio (ASPO), ha producido diversos efectos en nuestra vida

cotidiana. Si bien esta decision ha tenido resultados positivos frente a la amenaza que implica la
enfermedad, también se producen hechos y modificaciones en la cotidianidad que pueden afectar nega-
tivamente nuestra vida. O bien pueden profundizarse algunas situaciones criticas pre existentes.

La encuesta realizada a estudiantes del Instituto de Ciencias Sociales y Administracion durante el mes de
mayo de 2020, arroja algunos aspectos destacables:

Salud:

@ Un 73% dice tener cerca de su casa (10 cuadras) algun tipo unidad de atencion sanitaria.

B Un 35% afirma que su alimentacion empeoré durante la pandemia.

B [a mitad de los/as entrevistados/as afirma que se han incrementado sus problemas para dormir.

® FEl enojo, la incertidumbre y el agobio, aparecen como sensaciones incrementadas durante el ASPO
para un 63% de los/as encuestados/as.

B 12% de los/as estudiantes se incluye en el grupo de riesgo.

Cuidados:

B Un 24% tiene a cargo adultos mayores.
B El 37% de los/as encuestados/as tiene menores a cargo.

Relaciones

8 Un bajo porcentaje percibe que la convivencia familiar se ha visto alterada (10%). Incluso un 22%
afirma que ha mejorado.

B Las relaciones de pareja (la mitad de los entrevistados/as dice tenerla) tampoco han sufrido mayores
alteraciones, ya que entre los que si tienen pareja, mas del 50% dice que su relacion esté igual o mejoro.

B Los casos de violencia familiar declarados suman 42 en total (6,6%). Sobre 621 respuestas se regis-
tran 7 (1,1%) bajo la denominacién “violencia de género”.

Territorio

8 Menos de la mitad, el 42%, menciona problemas de acceso a diversos servicios publicos y/o comerciales.

B Sobre acceso a internet: las calificaciones positivas y negativas se reparten en partes casi iguales a la
hora de evaluar el servicio de conexion.

8 Un 3% no cuenta con ningun tipo de servicios de conexion.

Situacién Econdmica

B El 63% sostienen que su situacion econémica ha empeorado desde el inicio de la pandemia.

@ En cuanto a los gastos, la baja de compras en el supermercado y la postergacion en el pago de un
servicio, se presentan como las mas mencionadas.

B Mas de la mitad menciona entre sus principales preocupaciones que colapse el sistema de salud o
contagiarse el virus.
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Politicas Publicas

8 FElI69% solicitd algunas de las politicas de ayuda econémica implementadas por el gobierno nacional,

encabezado por el IFE (57,5%).
B FEl 56% sostiene que la ayuda tuvo un impacto importante en su hogar (siendo que un 23% no sabe

el impacto).
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Personas que viven en el hogar del/la encuestado/a

;Cuantas personas viven en tu hogar?

621 respuestas

[ B

® 23

® 45

® Méasde b

40,3%

1. ;Estas a cargo de adultos mayores durante el periodo de aislamiento?

621 respuestas

®si
® No

La mayorfa de los/as encuestados/as no tiene adultos a su cargo (76%).

2. ;Estas a cargo de nifios en edad escolar?

621 respuestas

®si
® No

Una mayoria no esta a cargo de nifios en edad escolar (63%)
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3. ;Cémo evaluarias la convivencia familiar durante esta cuarentena?

621 respuestas

@ Mucho mejor
@ Mejor
@ Igual

/ 1% @ Peor
‘ ® Nosé

Un porcentaje elevado afirma que la convivencia familiar es igual (56%) o ha mejorado (29%).

4. ;Ha sucedido en tu familia alguna de estas situaciones? (elegi una opcion)

621 respuestas

@ Violencia familiar
@ Violencia de género

@ Violencia de adultos hacia nifios/
adolescentes

@ Violencia de nifios/adolescentes hacia
§ adultos responsables

\ @ Maltrato

@ Violencia juvenil

@ Otro tipo de violencia o agresion
@ Ninguna

La mayorfa declara que en sus familias no sucede ningun tipo de violencia en el contexto del aislamiento
obligatorio (93%).

5. En el marco del aislamiento, la relacion con tu pareja es:

621 respuestas

@ No tengo pareja
@ Mucho mejor
@ Mejor

® Igual

@ Peor

@ Mucho peor

® Nose

Seis de cada diez encuestados/as se encuentran en una relacion de pareja actualmente y sostienen que
ese vinculo se mantiene igual que antes o ha mejorado.
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1. Desde que comenzoé el aislamiento consideras que tu alimentacion es:

621 respuestas

@ Mucho mejor
® Mejor
@ Igual
@® Peor
@ Mucho Peor
® Nosé

La mitad de los/as encuestados/as indica mantener su alimentacion como antes de la pandemia (46%).
El resto se divide entre quienes dicen que su alimentacion empeord (35%) y quienes dicen que ha
mejorado (17%).

2. En este periodo de aislamiento, jtenes interrupciones del suefio nocturno?:

621 respuestas

@ Mucho
@ Bastante
@ Poco
15,8% @ Nada

@

Una mayoria manifiesta tener muchas o bastantes interrupciones del suefio (54%).

3. ;En caso de que lo hayas necesitado, has podido acceder normalmente a un centro de
salud?

621 respuestas

® si
® No

@ No lo necesité

15,8%

Una mayoria dijo no haber necesitado acceder a un centro de salud (70%).
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4. ;Has experimentado alguna de estas sensaciones fuera de lo habitual durante el
aislamiento?

621 respuestas

@ Agobio/estrés
@ Angustia

@ Ansiedad
. . @ Incertidumbre
@ Tristeza
16,9% @ Miedo

® Todas
@ Ninguna

Tres de cada diez encuestados/as menciona haber experimentado todas las sensaciones de alteracion
del bienestar (agobio/estrés, angustia, ansiedad, enojo, incertidumbre, tristeza, miedo). Se constata una
distribucion relativamente regular en cada una de ellas.

5. ;Creés que tu estado de salud se vera deteriorado por el cambio de habitos/conductas y el
estado de aislamiento?

621 respuestas

® si

® No
@ Nosé

Una importante parte de la muestra no sabe si el cambio de habitos o conductas derivados/as del aisla-
miento tendra algun impacto en su salud (38%). El resto se divide entre quienes creen que tendra impacto
(83%) y quienes no (29%),.

6. ; Estas dentro de los grupos de riesgo, considerados por el Ministerio de Salud, para
COVID-197?

621 respuestas

®si
® No
@ Nosé

il

La mayorfa de los/as encuestados/as no pertenece a los denominados grupos de riesgo (81%).
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1. En las cercanias de tu barrio (10 cuadras a la redonda), ;tenés acceso a algun centro de
atencion de la salud como una salita sanitaria, una unidad de prevencion UPA, un hospital,
clinica o consultorio médico particular?

621 respuestas

@ si
® No
@ Nosé

La mayoria de los/as encuestados/as tiene acceso a un centro de atencion de la salud cercano a su
domicilio (73%). Mientras que dos de cada diez estudiantes debe trasladarse mas de un kilbmetro para
recibir atencion.

2. ;Durante el periodo de aislamiento se experimento la falta de algun servicio en las
cercanias de tu barrio que impidié el cumplimiento de la cuarentena? (Elegi una opcion)

621 respuestas

@ Luz eléctrica, gas, agua potable

@ Comercios de provision de alimentos
esenciales

@ Farmacias u otro centro de acceso de
medicamentos y vacunas

@ Organismos de seguridad (policia) o
de emergencia civil

@ Tiene todos los servicios y funcionan
adecuadamente

@ Ninguno funciona adecuadamente o...

Seis de cada diez encuestados/as cuentan con todos los servicios esenciales en su domicilio y declaran

que los mismos han funcionado adecuadamente en la cuarentena. Sin embargo, refieren haber tenido
dificultades al menos con un servicio esencial (29%) o falta de apoyo para emergencias (10%).

3. ;Podrias decirnos como creés que funciona la principal via de conexién a internet que usas
en tu casa?

621 respuestas

@ Muy bien
@® Bien
@ Regular

® Mal
@ Muy mal
@ No tengo conexion
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La mayoria cuenta con conexion de internet domiciliaria (97%). Solo el 45% cuenta con un servicio bueno
0 muy bueno y el resto tiene un servicio regular, malo o0 muy malo (52%).

4. ;Vos o tu familia conocen alguno de estos teléfonos que funcionan para la atencion de
algunas situaciones de emergencia: 148 (COVID), 107 (SAME), 144 (violencia de género), 103
(defensa civil), 911 (emergencias policiales)?

621 respuestas

@ Todos
@ Algunos
@ Ninguno

Los/as encuestados/as estan informados en general sobre las vias de comunicacion que cuentan para
resolver situaciones de emergencia de salud, violencia o seguridad en la cuarentena. Méas de la mitad
conoce todas las alternativas para atenderlas adecuadamente (60%).
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1. ;Cédmo evaluas tu situacion econdmica a partir del surgimiento de la pandemia del
COVID-19?

621 respuestas

@ Mucho mejor
@ Mejor

@ Igual

@ Peor

@ Mucho peor
® Nosé

Seis de cada de diez encuestados/as realizan evaluaciones negativas sobre su situacién econémica al
afirmar que estan atravesando una situacién econémica peor (47%) o mucho peor (16%). Para otros/as,
la situacion econdmica se mantiene igual que antes del aislamiento obligatorio (32%).

2. ;Podrias decirnos qué ha cambiado de tu situacion laboral?
621 respuestas

@ Perdiste el trabajo
@ No perdiste tu trabajo pero temes
perderlo

@ Bajaron tus ingresos y carga horaria
A @ No podes salir a trabajar por el
aislamiento obligatorio
‘ @ Trabajas més que antes
@ No ha cambiado nada

@ No tengo trabajo
@ Otro/a

8.7%

9.8%

19,8%

Tres de cada diez encuestados/as dice no tener trabajo (31%). A ese dato se le suman otros también
negativos: imposibilidad de salir a trabajar por el aislamiento obligatorio (20%), disminuciéon de ingresos y
carga horaria (15%) y trabajar mas que antes (10%). Solo para una pequefa parte de la muestra la situa-
cién laboral no ha cambiado nada (9%).

3. ;Podrias decirnos qué ha cambiado en tu economia individual o familiar por la pandemia?

621 respuestas

@ Menor gasto en las compras del
supermercado

@ Utilizar ahorros

@ Dar de baja algun servicio

@ Pedir dinero prestado

@ Posponer el pago de alguna tarifa

@ Todo sigue igual

@ Otro/a

Los/as encuestados/as refieren que su economia individual o familiar no se ha visto afectada (27%). No
obstante, destacan que han tenido que posponer el pago de alguna tarifa o servicio (19%), utilizar ahorros
(16%) y disminuir, por caso, las compras del supermercado (16%).
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4. ;Cual es tu mayor preocupacion actual a causa de la pandemia?

621 respuestas

@ Contagiarse el virus
@ Que colapse el sistema de salud
@ Desempleo

10.8% / @ Inflacién
A @ Falta de dinero
@ No poder salir de su casa
28.8% @ No tengo preocupacion
® Otro/a

La mayor preocupacion es que colapse el sistema de salud (29%), seguida por el temor al contagio de la

enfermedad (25%). Las preocupaciones de tipo sanitarias se imponen por sobre las de tipo econémicas
como la falta de dinero (16%), el desempleo (11%) y la inflacion (8%).
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1. §Vos o tu familia se han visto afectados/as en la recepcion de ayudas sociales, becas o
programas publicos que fueron interrumpidos a causa de la pandemia?

621 respuestas

@ Mucho
@ Bastante
@ Poco
49,6% ® Nada

@ Nosé

\ -

Casi la mitad de los/as encuestados/as respondié que, tanto ellos/as como sus familias, no se han visto
afectados/as en la recepcion de ayudas sociales, becas o programas publicos durante la pandemia. Sin
embargo, otros/as sefialan que un poco les ha afectado la crisis en la recepcion de estas ayudas (18%);
en tanto un porcentaje similar desconoce esa situacion (17%). Sélo a una pequena parte de la muestra,
los/as ha afectado mucho/bastante (16%).

2. A partir del COVID-19, jintentaste solicitar vos y/o tu familia alguna de las siguientes
medidas (u otras) impulsadas desde el Estado?

621 respuestas

@ Ingreso Familiar de Emergencia (IFE...
@ Bono extraordinario para perceptores...
@ Bono extraordinario para jubilados ...
@ Bono extraordinario para receptores. ..
@ Futuro y Salario Social Complementa...
@ Perddn de la cuota adeudada para cr...
@ Seguro de desempleo

@ Programa de Asistencia de Emergen...
@ Suspension del pago Monotributo

@ Créditos para empresas, cooperativas
e instituciones de investigacion

@ Otros/as
@ No solicité ninguna ayuda/programa

Méas de la mitad de los/as encuestados/as intenté solicitar el IFE (58%). En tanto tres de cada diez en-
cuestados/as, no solicitd ninguna ayuda/programa (31%). Sélo una pequena parte de la muestra sefiala
haber solicitado otras medidas impulsadas desde el Estado, tales como: el Bono extraordinario para
perceptores de la Asignacion Universal por Hijo o por Embarazo (4,2%), el Programa de Asistencia de
Emergencia para el Trabajo y la Produccion (1,4%), entre otros.



Politicas Publicas

alguna dificultad para acceder a ellos?

621 respuestas

28,5%
26,4%

@

3. En caso de haber solicitado alguna ayuda/programa, jvos o tu familia se encontraron con

@ Falta de informacion

@ Dificultades de acceso a internet

@ No funciona la pagina web para
acceder al ayuda/programa

@ Ausencia de documentacion indispe. ..

@ Fui rechazado como destinatario/a

@ Percibo ofras ayudas (incompatibilid. ..

@ No poseo cuenta bancaria

@ Otrols

@ Accedi sin dificultades a la ayuda/pro...

Un 29% de los/as encuestados/as no presento dificultades a la hora de acceder a las ayudas/programas
gubernamentales. No obstante, un porcentaje significativo fue rechazado/a como destinatario/a de la

ayuda/programa solicitado (25%).

tienen ellas para la economia de tu hogar frente a la crisis?

621 respuestas

4. En caso de ser vos o tu familia receptora de alguna ayuda o programa, ;qué importancia

@ Muchas
@ Bastante
@ Poco
@ Nada
@ No sabe

Tres de cada diez encuestados/as que recibe algun tipo de ayuda o programa gubernamental, lo con-
sidera un aporte bastante significativo para la economia del hogar frente a la crisis. Contindan aquellos/
as encuestados/as que lo valoran como de mucha importancia (27%). Sélo una parte pequena de la
muestra lo califica como un aporte nada significativo (13%), en tanto un porcentaje no menor desconoce

esta situacion (23%).
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